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Dal 1985 F.A.I. interagisce nell’ambito dei servizi socio-sanitari ed educativi.
Un lungo percorso di lavoro dedicato ad un contesto territoriale compreso
tra Friuli e Alto Livenza.
In questa scelta di radicamento territoriale si alimenta la nostra corresponsabilità
nei processi di costruzione e promozione sociale della comunità locale.

Performance di  Danceabi l ity

Venerdì 21 dicembre 2007
ore 20.30

Auditorium comunale
presso Centro Studi di Majano (UD)

Comunità collinareComune di Majano Provincia di Udine
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Segreteria organizzativa:
Arianna Pasquali
0434/590370
Marta De Narda
Tel 0432/959928
ariannapasquali@coopsocialefai.it

presentano



La Danceability è una tecnica di danza che coinvol-
ge persone abili e disabili attraverso un percorso di
ricerca che promuove le diverse abilità individuali.
Questa forma di danza si basa sui metodi della
Contact Improvisation che fanno leva sull’improv-
visazione, sul tocco, sulla consapevolezza di sé, sulla
relazione e sulla fiducia reciproca.Tutti i danzatori
sono partecipi di un percorso comune che, nel
rispetto delle differenze, permette di comunicare
attraverso scelte autonome di movimento.
La FAI gestisce da tre anni percorsi espressivi di
Danceability con gruppi integrati di persone. I dan-
zatori si sono formati con insegnanti della coope-
rativa in possesso di specifica formazione sulla
Danceability e con lunga esperienza professionale
nell’ambito della disabilità.

La danza contemporanea si sviluppa da movimenti
colti dal quotidiano e liberamente rielaborati dal
danzatore a partire dal mondo in cui vive.
Dai frammenti di tante storie riaffiora un continuo
contatto con la vita, il corpo esprime in sé la musi-
ca e dipinge lo spazio con il suo movimento, affin-
ché la danza diventi il mezzo per raccontare storie,
vivere e rivivere profonde emozioni.

L’atmosfera magica della lavorazione al telaio
che permette di esprimere la creatività
manuale è stata percorsa e rivissuta

attraverso il laboratorio di danceability
tenutosi da aprile a dicembre 2007

con le persone frequentanti le strutture
“Nostro Domani” e “La Ragnatela” di Majano.

Si è cercato di tradurre in sensazioni
quello che normalmente è espressione

di un’attività quotidiana.
Ognuno ha collaborato

a ricostruire alcune fasi della lavorazione
dei filati per arrivare alla creazione

del tessuto.

Se puoi respirare puoi danzare
(Alito Alessi)
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